
Δελτίο Τύπου για τον Εθελοντισμό φοιτητών και φοιτητριών του Τμήματος 

 

 

Στο Τμήμα Οικονομικών Επιστημών, κατά την κενή εβδομάδα των μαθημάτων από 

12/02/2024 έως 16/02/2024, πραγματοποιήθηκε φοιτητική εβδομάδα εθελοντικών 

δράσεων με τη συμμετοχή φοιτητών και φοιτητριών και της υπεύθυνης Σοφίας 

Κουρτέση, μέλος ΕΔΙΠ του Τμήματος: 

 

 

✓ Την Τετάρτη 14/2/2024 πραγματοποιήθηκε επίσκεψη στο Κοινωνικό 

Παντοπωλείο της Μητρόπολης. Έγινε ενημέρωση για τη δράση, τα επιλέξιμα 

κριτήρια των δικαιούχων, επεξήγηση της λίστας των διανεμόμενων τροφίμων και 

της ημερήσιας καταγραφής των δικαιούχων. Εν συνεχεία οι φοιτητές μας 

ανέλαβαν όλη τη διεκπεραίωση της διαδικασίας: καλωσόρισμα του δικαιούχου, 

καταγραφή του κωδικού αριθμού του σε αρχείο (excel),  συγκέντρωση των 

τροφίμων της συγκεκριμένης λίστας και τοποθέτησή τους στην τσάντα του 

δικαιούχου και παράδοσής της στον δικαιούχο. Ήταν μια ευχάριστη εμπειρία, οι 

φοιτητές μας ήταν πολύ ευγενικοί με τους ωφελούμενους και εξαιρετικά γρήγοροι 

και ταχύτατοι στη διεκπεραίωση της διαδικασίας (εκμηδένισαν τον χρόνο 

αναμονής των δικαιούχων και εξυπηρέτησαν περίπου 40 άτομα).  

  
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

✓ Την Πέμπτη 15/2/2024 πραγματοποιήθηκε επίσκεψη στο Κοινωνικό Συσσίτιο του 

Δήμου Σερρών. Έγινε ενημέρωση για τη δράση του ΕΣΠΑ από τον αρμόδιο 

Κοινωνικό Λειτουργό, τα επιλέξιμα κριτήρια των δικαιούχων και τη λειτουργία 

της όλης διαδικασίας που περιλαμβάνει προετοιμασία φαγητού και διανομή του 

και εντός της πόλης των Σερρών αλλά και σε χωριά των Σερρών. Εν συνεχεία οι 

φοιτητές μας βοήθησαν στη μεριδοποίηση του φαγητού, το φαγητό ήταν έτοιμο 

και γινόταν η τοποθέτησή του σε φαγητοδοχεία ανάλογα με τα μέλη της 

οικογένειας- με βάση συγκεκριμένη λίστα, αλλά και στη διανομή τους στους 

δικαιούχους που επισκεπτόταν το συσσίτιο. Ήταν μια ωραία εμπειρία, οι φοιτητές 

μας ήταν πολύ συνεργάσιμοι και ενώ διεκπεραιώθηκε προετοιμασία φαγητού για 

200 άτομα.   

 

  
 

 

 
 

 
 

 


